
香港普通話研習社科技創意小學 

(一)「科小」綠色校園簡介 
 近年氣候變化威脅全球，它帶來的水災、旱災、風

暴、熱浪、山火及蟲害爆發等災害破壞生態系統和生物多

樣性，全球各地都受影響。氣候變化不僅導致北極熊等物

種滅絕，對人類生存亦構成威脅。應對氣候變化是每個人

的責任，我們應該實踐低碳生活，共同應對這個危機。多

年來，學校積極提倡「綠色校園」，透過各科的環境教育

課程和多元化的全方位學習活動，培養學生順應自然、節

儉、惜物的生活態度，提高學生的環保意識，鼓勵學生實

踐低碳及可持續的生活模式。 

(二)生態及環保教育融入課程  
  學校推行生態教育十餘年，各學科均滲入環保及生態的元素，緊

扣日常教學讓學生潛移默化將保護環境及愛護大自然深植於心。中文

的寫作、英文的相關課文、常識課的環保與生態教學及專題研習、視

藝課的環保素材創作，或甚至是科創科的回收環保材料製造成有用的

再製品等等，生態及環保元素融入在科小的課程數之不盡。  
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(三)環保活動 
  本校積極推行環保活動，並且鼓勵全校師生、家長參與，讓大家努力實踐綠色生活。   

1.「環保綠化『騎』行動」 
  本學年依然受疫情影響，全年都無法到操場小息，我們

的發車發電系統被冷落了許久，終於在學期末七月九日的

家長日舉行了「親子單車同樂日」的活動。讓親子一起體

驗發電單車的樂趣，及明白發電並不是一件容易的事。活

動當日我們做足防疫的安排，讓參與的親子放心地參與活

動，享受難得的“實體”活動。  

2.「綠色浪潮 2021」活動  
  在此活動中，學生可選擇在家參與種植活動。在種植

過程中，學生可拍照並把種植的心得和體會記錄在工作

紙上，增加生活情趣。今年疫情緩和，當然要參加戶外

的考察活動。家長帶學生們到訪元朗公園觀賞花草樹

木，選擇有興趣的植物拍照或寫生，再一起上網查找資

料完成工作紙。學生積極參與這項活動，作品顯心思，

本校在活動中共獲 20 金、25 銀、20 銅的獎項。  



3.回收月餅盒活動 
去年九月底的月餅盒回收活動，學生踴躍參與，

收集的月餅盒超過三百個，堆積如山，場面驚人。舉

辦此活動讓學生反思購物時也應該考慮簡約包裝的必

要性。也鼓勵大家把固體廢物回收，減少堆填區的負

擔。  

4.回收蘭花活動 
學校連續兩年回收家長過年後家中要丟棄的蘭

花，藉此延續蘭花的生命，減少浪費。去年在生態水

池旁邊增設蘭花角，今年又擴大了，還在雨天操場一

旁的樹上掛滿了重生的蘭花。大家請記得去欣賞一

下。 

5.回收膠樽以製作環保花盆活動  
學校連續兩年回收膠樽以製作環保花盆，這些家中

即棄的膠樽已由環保隊長合力除去招紙，沖洗乾淨，改

造後上色成漂亮又實用的環保花盆。這些環保花盆掛在

蝶影居對面的牆角上，美化了校園又能傳遞環保訊息，

是廢物利用的良好示範。 
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6.回收舊校服及舊課本活動  
每年家教會都會協助學校於學期末回收

舊校服及舊課本，再轉贈給有需要的家庭。

家長捐出不合穿的校服，清洗乾淨後交給家

教會，除可減少浪費外，還可減緩堆填區的

壓力，為地球盡一份力。舊課本循環再用，

既節省購買課本的開支，又愛惜地球資源。

衷心感謝家長們踴躍捐贈，你們都是子女環

保教育的好榜樣。另外亦感謝願意接收舊校

服及舊書的家長及學生，你們都是低碳生活

的實踐者，也是地球的守護者。   
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7.環保家庭活動  
環保家庭是全方位的環保活動，學校邀請全校家長及學生參與及實踐綠色生活，由日常

生活中衣、食、住、行各層面做探討，履行對環保的承諾，並由學生完成環保家庭小冊子，

交回學校。全校約有二百五十個家庭報名參加，其中四十二個家庭獲得榮譽獎狀。在此恭喜

獲獎的家庭，也感謝所有參與的家庭，感謝大家為地球、為全人類的貢獻。   

8.優秀環保設施設計大獎  
為配合學校二十周年校慶，本年度特別舉辦了環保設施大獎，讓全校師生及

家長集思廣益，提供好的建議。參賽作品中有二十八個家庭獲得環保設施設計大

獎，其中有不少優秀的建議。本校添加新的環保設施時將參考大家的設計，希望

在未來將有關設施呈現在大家眼前。  



9.機電工程署能源效益及節能講座  
下學期的試後活動期間我們為全校師生及教職員舉辦了這個講

座，講座中分享了許多能源效益的新知及有用的節能方法，希望同

學們回到家裏和家長們分享及實踐。  

10.WWF之「地球一小時」 
地球一小時活動於本年三月二十七日舉行，因疫情

影響，本年度改為學生在家與家長一起參與熄燈一小時

的活動。親子共同經歷熄燈的過程，並反思人類過度消

耗地球資源的問題。   

11.環保話劇 
由遊劇場舉辦之小學巡迴教育劇場《減廢奇

兵》已於今年六月十五日完成。為地球減廢是個

刻不容緩的問題，希望同學觀賞後能養成減廢的

好習慣。   

12.「樹賢基金環保常識問答比賽」 
同學們透過學習政府環保署網站的資訊，再完成相關

的問答比賽。過程中學生了解香港的環保問題和生活上面

對的挑戰。此活動鼓勵親子身體力行，節約能源，垃圾分

類，將生活廢物循環再用。其中 2A 班陽思玉及 3D 班謝卓

迪獲得銅獎。在今年一月十六日的頒獎典禮中，本校環保

大使 6C 班林振滔同學代表於典禮中致謝詞，表現優異。  
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13.中大賽馬會氣候變化博物館的綠適追蹤活動  
此計畫要求學校在節約用水、節約能源、節約紙張、廢物管理、環保採購

及環保意識等六方面有實踐行動紀錄及分享已完成活動。本校第一年參加即獲

得鑽石章的榮譽及 2020/21 年度「最綠識學校」大獎。感謝同學們的參與及

學校教職員工的努力及配合，大家都要為自己鼓掌。  
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14.港燈「智惜同盟環保互動劇」 
此活動與生活教育科合辦，已於今年二月一日舉

行。一至三年級的同學在欣賞有趣的話劇之餘又可認

識更多低碳節能、能源效益及智慧城市的知識。  

15.製作環保酵素 
環保酵素用途非常廣泛，稱得上萬用天然清潔

劑，可以洗碗、拖地、抹窗、洗衣、通渠，對付油

脂污垢、磁磚罅隙、浴室霉菌、金屬鏽漬亦非常見

效；更可清洗蔬菜水果，去除農藥殘留，同時是除

草劑、殺蟲劑的環保替代品，也可作肥料澆花，渣

滓更可作種植堆肥之用！環保酵素的用途如此多，

是不是想馬上帶回家? 今年部分六年級同學和長者

一起製作的環保酵素，幾乎所有同學及長者都將自

己做的酵素帶回家使用。越來越多人接受這種轉廢

為寶的恩物，將環保生活融入日常生活，真是可喜

可賀。 



16.親子洛神花採收及果醬製作 
於去年十月三十日本校邀請二十對小一親子參與

這項活動，疫情下我們做足防疫的措施，才有這項難

得的實體活動。活動增加了家長、同學們對洛神花的

認識，每對親子除可親自採收洛神花之外，還可動手

製作果醬，最後開心地帶回家品嘗。  

7 

17.WWF將可持續生活納入本地課程  
這是學校多年前參加的計劃，計劃雖已結束，但我

們延續計畫的生命，在校內自行舉辦相關活動真是符合

計劃的名字裏「可持續」的意義。二年級的環保展版活

動因疫情影響改在教室內進行。由我們的環保大使為二

年級的同學講故事，故事中揭示了我們目前的生活的模

式危害到地球上不同動物，我們需要改變現在的生活模

式使其符合可持續生活。四年級的環保集體遊戲與常識

科合辦，同學在遊戲中學習環保知識，遊戲中同學們都

十分投入。  

18.百佳綠色學校計劃  
學校參加百佳超級市場舉辦的綠色學校

計劃多年，今年的主題依然是「蝴蝶與生命

教育」。培育蝴蝶是生態校園的特色之一。

學校設有蝴蝶園及蝶影居，平日同學有許多

機會接觸蝴蝶。課程中也安排了與蝴蝶及生

態相關的課節，藉由蝴蝶的飼養讓同學明白

生命的成長並非必然，要珍惜生命，愛惜生

命。 
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19.1 學生有機種植活動  
上學期末，當哥哥、姐姐們努力地為總結性

評估爭取好成績時，小一同學則進行有機種植活

動。活動中同學學習有機種植的知識及技巧，大

家躍躍欲試，氣氛熱鬧。另外六年級的哥哥姐姐

們在緊張的第三次呈分試後，學校安排了一次種

植活動讓他們調節一下身心，這種輕鬆又能接近

大自然的活動最適合在疫情期間舉行。  

19.2 長者有機種植活動  
本校繼續邀請長者到校參與種植活動，但這

次則讓有經驗的「老友記」當義工協助學生種

植。在活動中，長者們發揮所長，熱心指導學生

種植有機蔬菜，又可將收成帶回家享用，可說是

長幼共融，樂也融融。 

19.種植活動 
  學校善用校園綠意盎然的環境，透過一連串種植活動，打造一個名副其實的綠色校園。不同

持份者參與活動，包括學生、家長、教師及長者，我們把綠化校園的意識由校內推廣至社區。  
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19.3 康文署「一人一花」計劃  
今年每位學生均獲派發一株石竹。花苗由家

教會家長義工到校協助派發，同學們帶回家轉盆

種植。學生要記錄石竹的生長過程及分享種植心

得，培養觀察植物的能力，從而建立愛護植物的

情操。全校同學參與活動，享受種植樂趣。  

19.4 師生採收有機蔬菜  
學校的種植區經常種植有機蔬菜，用的是學校

廚餘機製作出的廚餘堆肥。學校的老師及同學都有

機會親自去採收及享用。 

(四)優化校園植物及環保設施  
 去年學校在於疫情停課期間重整校園四周植物，修剪、

移植、重種、施肥、換盆等。校園內植物得以重生，優化後

植物生長情況叫人驚訝。今年的果樹收穫豐富，尤其以芒果

最為豐收，連十幾年沒有結果的龍眼樹都結了果，叫人喜出

望外。還有學校繼續優化環保設施，其中的單車發電系統移

至雨天操場二，配上專業設計的佈置，令人耳目一新。另

外，後梯的環保資源回收角也重新設計及美化，令人眼前一

亮，學生們所喜歡。在暑假期間，我們重新粉刷了後門入口

的地板上的蝴蝶，這隻美麗、鮮豔的蝴蝶將在九月份歡迎同

學們的歸來。 
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(五).學生環保培訓活動 
   學校重視學生的環保培訓工作，重點培訓環保之星及環保隊長，從而建立學生的環保意

識，讓他們可以身體力行，實踐環保，並認識和發展自己的長處，培養他們的領袖才能。  

Ⅰ.環保之星  
老師在每班挑選兩位對環保及生態有興趣的同學，成為班上的環

保之星，負責推廣班內的環保事務。全校共培訓了六十位同學成為環

保之星。他們平日負責回收班內的廢紙、紙包飲品盒等，還要幫忙照

顧的走廊的植物。他們是班內的環保小功臣。平日在教室裏經常見到

環保之星在教室裏幫忙處理紙包飲品盒的回收，也見到在走廊上環保

之星們細心地照顧樓層的黃金葛。  

Ⅱ.環保隊長(生態小領袖) 
   學校培訓環保隊長(生態小領袖)，協助全校推行生態及環保活動。他們除了逢星期二的興趣

活動時間參加多元的培訓及訓練活動外，平日於小息亦會在不同崗位當值，讓環保事務順利運作。

他們還要推廣校園環保活動或計劃，甚至出謀獻策，是老師推行環境教育的好助手。雖然今年礙於

疫情影響，但我們對環保隊長們的培訓卻從來都沒有停止。我們利用每星期二原定的興趣活動時間

在網上進行各項培訓。環保隊長的培訓及活動請見以下的介紹。 

賽馬會氣候變化博物館的

網上導賞活動:  
疫情期間無法安排實體參觀活動，我

們安排生態小領袖於去年 11 月 21 日參加

網上導賞活動。雖然無法親自到博物館，

但工作人員為我們做了網上的導賞員，令

他們益良多。 

旅行家之生態旅遊多面睇

網上講座:  
於 2021 年 6 月 15 日安排生態小領袖

參加，小領袖對生態旅遊有初步的認識。 
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WWF 教育部舉辦的「跟住熊貓遊米埔 - 

戶外直播」活動:  
於 2021 年 2 月 23 日的網上戶外直播，認識米埔的自然環

境，同學都樂在其中。 

WWF網上 STEM微塑膠實驗活動:  

於 2021 年 4 月 27 日舉行，此活動獲得主辦機

構贈予 30 套實驗器材。同學們對自己動手做實

驗，小領袖都表現好奇及投入。 

「人與自然的聯繫-欣賞香港生物多樣性

的美麗和益處體驗工作坊」:   
由浸會大學持續進修學院於 3 月 30 日為小領袖舉辦的網上體

驗工作坊，同學對香港的生物多樣性有了一定的認識。  

綠匯共學之慧食網上工作坊:  

於 2021 年 3 月 3 日舉行的工作坊。以低

碳飲食為主題,專業導師透過網上遊戲及芽苗

栽培延續活動與學生進行互動，促進認識個人

飲食與氣候變化的聯繫以及建立環境友善的低

碳飲食智慧的習慣。 

綠領行動 -「盒作．絕膠」教育講座: 

於 5 月 11 日舉行，環保隊長們認識了塑膠對人類的影

響，並知道我們應該要減少使用即棄塑膠。隊長們亦學習識

別各類可回收的塑膠及探討塑膠回收的問題。  

中電「綠 D班」線上環保教室活動:  

於 5 月 18 日舉行，環保隊長進一步認識有關氣候、科學及環保的生活常識，同學更投入節能

減碳的綠適生活。 



六.總結 
由上年度的下學期開始受疫情影響到現在已有一年半的時間，學校許多

環保的活動都受影響或無法進行。雖然困難重重，但多年全方位的環境教育已植根

於學生及家長心中。由問卷調查得知超過 99%的學生都認同保護環境是每一個人的

責任；另外超過 98%的學生都認為自己應向家人及朋友宣傳環境保護的訊息；超過

98%的學生認為學校舉辦之環保活動能提升學生環保的知識及掌握更多保護環境的

方法。自家長抽樣問卷得知，100%的家長認同保護環境是每一個人的責任； 100%

的家長認同學校舉辦之環保活動能提升自己及子女對環保的知識與掌握更多保護環

境的方法； 100%的家長認同學校舉辦舉辦之環保活動能提升自己及子女認識健康

環保生活的重要。綜合家長及學生的問卷，我們相信學校推廣環境教育成效甚佳。 

感謝全體師生為環保工作盡心竭力地付出心血。本年度學校的水費的減幅是 

11.8%。前兩年用水無故的增加，經過大家的檢討、記錄水表的研究及管線設施的

檢查，終於找到原因。水資源相當的珍貴，我們為這減幅感到興奮。 

在獎項方面，所有環保隊長依然順利得到基礎環保章。其中 5B 周巧林、6A 鍾

穎林、6C 洪曉漩分別獲金、銀、銅，另外有 23 位同學獲優異獎。由問卷得知 85%

以上環保隊長能積極協助推動綠化、環保活動。在此恭喜所有獲獎的同學。總括來

說，學校致力推行環保活動，培訓環保大使，落實「綠色校園生活」，亦向社區人

士推廣環保信息。學校近年榮獲不少環保方面的獎項，包括香港環境卓越大獎優異

獎、校園齊惜福金獎、惜福教師獎。本年度再次獲得香港綠色學校獎小學組金獎；

三星級「綠得開心學校」獎，在中大賽馬會氣候變化博物館的綠適追蹤活動獲得鑽

石章及 2020/21 年度「最綠識學校」大獎榮譽。「綠色浪潮」活動中，本校獲得

20 金、25 銀、20 銅的獎項；另外本校獲得樹賢基金環保教育獎學金的同學有 5A 

周巧林、6A 鍾穎林、6C 王樂兒、6C 洪曉漩及 6D 張智恆。 

感謝全校師生及家長對推動環保的支持，希望人人實踐可持續的生活模

式，一起享受綠色校園的生活! 
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